
第３学年 進路悩み相談会 ＜相談用紙＞

裏面の□の中に、あなただけしかわからない印や記号を記入してください

／５分１ 相談内容（クライエント）

～あなたの進路に関する不安や悩みなどを、素直に記入してください～

※表（この面）が見えないように２つ折りにして提出してください。

／１５分２ 解決に向けてのアドバイスや励まし（カウンセラー）

～１の悩みについて、アドバイスや励ましを考え記入して下さい～

※表（この面）が見えないように２つ折りにして提出してください。

３ 今日の授業の内容についての感想、クライエント、カウンセラーを経験した気持ち、２のアドバイスを読ん

で、進路選択に向けての素直な気持ち、人の話を聞いてなど、自分の思いをまとめよう
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